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春の息吹が感じられる
3月になりました。

院長も花粉症持ちですが、
「あぁ今年もこの季節が来た」と
既に鼻で感じるようになりました。

今月のお知らせ

～開院4周年を迎えて～ 
この1年で
上部消化管内視鏡(胃カメラ)267 件、
下部消化管内視鏡(大腸カメラ)129 件 の検査を行いました。
開業後 計１３３６件となりました。

入院の設備のない環境で、自分にできる範囲はどこまでか日々考え、時に悩みなが
ら検査と向き合っています。小さい診療所だからこそ「一人一人にゆっくり向き合い、
リラックス・安心して受けられる内視鏡」を目指しています。

件数を増やすというよりは、皆様から必要とされ、それに応えられるような
内視鏡検査・内科診療を行っていき、地域のかかりつけとして
頑張っていきたいと思います。

－1－

当院は、2025年4月12日で開院4周年を迎えます。
まだまだ小さい一歩ですが地域のかかりつけ医として
皆様が安心して受診できるよう、より邁進して
いきたいと思います。無事に4周年を迎えられたことに
スタッフ一同 感謝申し上げます。

ニュースレターは春・夏・秋・冬ごとに1回ずつ発行です。
クリニックをより身近に感じて頂ければ幸いです。感想もお待ちしています。

クリニックから皆様へ大分駅前九重大吊橋

↑宇佐神宮御鎮座1300年の記念すべき年を迎えるにあたり、微力ながらご協力させていただきました。
2025/2/23の大分合同新聞で当クリニックを掲載いただきました。
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内視鏡についての質問！？シリーズ

シリーズ⑭：大腸内視鏡検査ができない人はいるの？

①下剤が飲めない方 ②腸閉塞の方 ③腹膜炎をはじめ現在活動性の感染症に
かかっている方 ④妊娠中の方 ⑤麻酔薬にアレルギーのある方 等
は大腸内視鏡検査ができません。(CT検査などで代用します)

胃の内視鏡検査に関しては、胃全摘をした方、嘔吐恐怖症の方は
検査が困難です。

～スタッフコラム～ 40歳すぎて突然の下血があり、
1月に人生初めての内視鏡検査を受けました。2日前から消化の良い
うどん・お粥生活をして、当日は下剤を飲むのが少し大変でした。
いよいよ検査となり、緊張しながらベッドで横たわって「今から麻酔を
しますね」からの記憶がなく、目を覚ましたら終わっていました。
受ける方の気持ちを身をもって感じました。

【受付時間】 
午前 8:30 ～12:00
午後 2：00 ～ 5:30
水・土曜は午前までの診療で

 午後は休診です。
 休診日：日曜・祝日
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〒879-0456 

大分県宇佐市辛島298-2
TEL：0978-33-3733
院長：石田 健朗

ホームページ
https://usa-medical-
clinic.com/

クリニックの
QRコードです →
内視鏡や健康診断を
ご希望の方は
登録不要で

Web予約が可能です。

通常診療のWEB予約は
現在中止中で
当日受付順です。

●GWの診療について、
４月２９日(火)と５月３日～6日(火)まで休診です。
4月30日(水)・５月1日(木)・２日（金）は

通常通り診療しております。

●6月22日(日) は当院が休日当番医のため、
9時〜17時まで診療しております。

当番医の際は、内視鏡や通常診療は行っており
ません。※発熱・かぜ症状のある方は、来院前に
必ずクリニックにお電話でご相談ください。

宇佐メディカルクリニック
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